HOJA DE RUTA - EXPLORA TORRES DEL PAINE - ZONA ENCUENTRO

HIKE MIRADOR TORO
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Tipo: Hike HD — Facil

Distancia: 2,1 km/ 1,3 mi

Ganancia: 98 mts/ 322 pies

Pérdida: -98/ -322 pies

Altitud maxima: 83 msnm/ 272 psnm

Altitud minima: 25 msnm/ 82 psnm

Duracion traslados: 15 minutos de ida y 15 minutos de vuelta
Tiempo de exploracion: 2 horas
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1. Recuerda llevar
o Servicios de comida:
o Termo de agua caliente o Herramientas:
o Té, café, vasos, azucar, endulzante o Radio, botiquin.
o Bailey’s o Guia de flora y fauna, binoculares vy
mapa
o Oftros:
o Asegurar la ropa del viajero dependiendo
de la época del afio (viento, lluvia y/o sol)

111 Secuencia de la exploracion
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5. Cuenca /
Serrano
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Humanos Google'Earth

Fechas de imagenes: 3/2/2021 51°10'11.97" S 72°57'30.12" O elevacion 81 m alt. ojo. 1.29 km

Ganancia/Pérd. de elev.: 120 m.-115m Inclinacién max. %  Inclinacién prom.: 8.4%. -9.0%
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1. Inicio
Comenzamos la conexion con el lugar. Explicamos la geografia de donde caminaremos e indicamos los puntos cardinales. Encontramos
un lugar para activar el cuerpo con suaves ejercicios de elongacion y luego partimos.

2. Liquenes

Esta zona se destaca por su diversa flora y fauna, propia de un ecosistema de transicion, en el cual los bosques templados australes se
transforman en la estepa patagonica y la pampa. Uno de los elementos destacados son los liquenes, organismos que resultan de la
asociacion entre un alga o bacteria y dos hongos. Debido a que los hongos no pueden llevar a cabo la fotosintesis y las algas necesitan
un ambiente humedo para sobrevivir, ambos se han asociado obteniendo beneficios mutuos. El alga realiza la fotosintesis y el hongo
proporciona un lugar para crecer, ademas de obtener humedad del entorno en el que se aferra. Esta asociacion permitié que las primeras
algas colonizaran la tierra hace aproximadamente 472 millones de afios, ya que antes solo vivian en el mar. Estas adaptaciones permiten
que los liquenes sean de los primeros organismos en colonizar las rocas después del retroceso de un glaciar, un proceso crucial, ya
que, al erosionar la roca, contribuyen a la formacion lenta del suelo.

Prestamos especial atencién a los hongos y las flores presentes en la zona, como las orquideas, cuyas raices estan asociadas a hongos
micorricicos, similares a trufas diminutas.

4. Macizo Paine

Desde este punto podemos ver un angosto valle se abre hacia el norte, mostrandonos el macizo Paine. Estas montafias eran una burbuja
de magma ubicada entre 2 y 3 kildmetros bajo el suelo, la cual se formé hace 12,6 millones de afios. Estas fueron esculpidas por los
glaciares que hubo en la Patagonia durante los distintos periodos glaciares que han afectado la zona desde hace al menos 7 millones
de afios. En los ultimos 800.000 afios han ocurrido al menos 8 ciclos de expansion glaciar, siendo el ultimo de ellos el conocido como
Ultimo Méaximo Glaciar, finalizado hace 11.700 afios. A pesar de eso, la zona en la cual estamos parados recién se despejé de hielo
entre 8.000 y 7.000 afos antes del presente. Observamos las formas de los valles y montafias para imaginar la forma de estos glaciares.

4. Villa Monzino

Desde este punto, se puede apreciar el lago Toro, el mas grande de la region con una superficie de 196 km?2, junto con los edificios que
conforman la administracion del Parque Nacional. Estos edificios fueron, en el pasado, la primera estancia de la zona. En la década de
1890, Walter Ferrier se establecié aqui y fundé la estancia Rio Paine en este mismo lugar. Las estancias eran la forma de asentamiento
utilizada por los colonos de la zona, y consistian en una casa principal, una casa administrativa, huertos y una serie de edificios
destinados a la actividad ganadera, como la cria de ovejas en la estepa y de ganado vacuno en areas mas boscosas. Asi, este lugar fue
habitado por diferentes colonos durante casi 80 afios, hasta que en 1970 fue adquirido por el Conde Guido Monzino. En 1976, Monzino
cedio estas tierras para ser anexadas al Parque Nacional.

El proceso de transformar estancias en reservas de conservacion ha sido continuado por Explora en la zona noreste de la Provincia, en
colaboracion con TNC (The Nature Conservancy). En ese lugar, tres antiguas estancias llamadas 2 de enero, Santa Gemita y La Estrella
se han convertido en la Reserva de Conservacion Torres del Paine, donde se llevan a cabo diversas iniciativas relacionadas con la
conservacion, como reforestacion, estudios cientificos, eliminaciéon de cercos y practicas de ganaderia regenerativa.

5. Cuenca del Serrano

La cuenca que se observa hacia el suroeste es la cuenca del rio Serrano, que tiene su origen en el lago Toro y lleva las aguas de todos
los rios de Torres del Paine hasta el mar, en el seno de Ultima Esperanza. Durante el Ultimo Maximo Glaciar, cuando la zona estaba
cubierta de glaciares, existioé un gran lago proglaciar llamado Tehuelche, que se extendia aproximadamente 50 kildbmetros hacia el este
desde esta area. Con el calentamiento del planeta, los glaciares comenzaron a perder masa y sus lenguas de hielo retrocedian hacia el
oeste. Hace unos 8.000 afos, una lengua de hielo proveniente del glaciar Tyndall form6 una represa natural que separaba las aguas del
lago Tehuelche del seno de Ultima Esperanza. Sin embargo, esta represa natural se rompié hace unos 7.113 afios, dejando como
remanente no solo los lagos que vemos en la actualidad, sino también grandes extensiones de terreno fértil. En estos terrenos, la
vegetacién rapidamente comenzé a crecer, dando lugar al paisaje que podemos apreciar hoy en dia.

6. Primeros humanos

Luego de ocurridos estos eventos, los humanos que habian llegado a sectores ubicados mas al Este de la Patagonia, comenzaron a
habitar este lugar, en su constante busqueda de guanacos, fandues y otros recursos que podian servir de alimento, como frutas
silvestres, tallos, raices y hongos. Estos primeros humanos que se llamaban a si mismos Aonikenk, gente del sur, ocuparon las estepas,
dejando evidencia de su paso en sitios de toda la Patagonia, incluyendo la ribera del rio Serrano y el lago Grey. Ahi se han encontrado
objetos como boleadoras y puntas de flechas, las cuales ocuparon para cazar.

7. Fin de la exploracion
Luego de finalizada la caminata, realizar ejercicios de elongacion. Luego preguntar a los viajeros que fue lo que mas les gusto,
felicitandolos y celebrando el éxito de la exploracién reconociendo su entrega.
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